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	دور البصمة الوراثية في الاكتشاف والتدخل المبكر في الإعاقات المختلفة
	تُعد قضية الإعاقات من القضايا المهمة وذات الأولوية، نظرًا لانتشارها المتزايد وتأثيرها المباشر على صحة ورفاهية الأفراد وأُسرهم وعلى المجتمع ككل.�وتبرز أهمية الكشف المبكر عن هذه الحالات والتدخل العلاجي السريع، إذ يمكن أن يحد من حدة الآثار المُرتبطة بها، وقد تزايد الاهتمام مؤخرًا بدور البصمة الوراثية في ذلك.�وعليه، سنقدم لكم في هذا العرض المختصر نظرة عامة على تصنيفات الإعاقات، ثم نستعرض دور البصمة الوراثية في الكشف المبكر عنها مع أدلة علمية مؤيدة والتحديات القائمة، مع تقديم بعض التوصيات التي يمكن أن تعزز من تطبيقات البصمة الوراثية وفائدتها العملية في هذا المجال.�
	 وفقاً لأحدث التقارير الصادرة عن منظمة الصحة العالمية في عام 2022، يُقدر أن هناك حوالي 70 مليون شخص مصاب بإعاقة تطورية عصبية على مستوى العالم. تشير الأرقام إلى ارتفاع معدل انتشار اضطرابات طيف التوحد بنسبة 38% خلال العقد الماضي. كما أظهرت دراسة أمريكية أجريت عام 2021 أن 1 من كل 44 طفلاً يُشخَّص باضطراب طيف التوحد.�إن هذه المعدلات المتزايدة تسلط الضوء على أهمية فهم الآليات البيولوجية والجينية الكامنة وراء هذه الاضطرابات، بالإضافة إلى تطوير أدوات تشخيصية أكثر دقة للكشف المبكر. التأثيرات تتجاوز الصعوبات التعليمية والسلوكية على المستوى الفردي، إلى آثار نفسية واجتماعية واقتصادية بعيدة المدى تؤثر على الأسر بأكملها. �تقدر تكلفة الاهتمام بالشخص المصاب بالتوحد مدى الحياة في الولايات المتحدة الأمريكية والمملكة المتحدة بحوالي 1.5 إلى 2 مليون دولار. لذا، من الضروري تبني نهج علاجي متكامل يشمل التدخل المبكر ودعم الأسر وإتاحة الخدمات التعليمية والصحية اللازمة لهؤلاء الأطفال.
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