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رةالمبكالطفولةتنميةحول اليونيسفتقر�ريقدّم��

ع��عامةنظرةإفر�قياوشمالالأوسطالشرق منطقة

.ةمبكرسن��الأطفالتواجھال�يوالفرصالتحديات
ع�قائمن�جع��التحليل�عتمد:المفاهي�ىالإطار�

العواملوللأطفالا�حققةالنتائجع��ال��ك��معا�حقوق،

بيئة-الأسر�ةالبيئة(:مستو�اتثلاثةع��ف��االمؤثرة

اماستخدتمكما)ال�ليةوالبيئة-الاجتماعيةا�خدمات

بيئاتتوف��أهميةي��زالذي،(NCF) التنشئةرعايةإطار

.الطفللنموحاضنة

مقدمة



نتائج الطفولة المبكرة 
�� منطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�قيا

ا�حياةقيدع��البقاء/الأطفالوفيات: 
دون الأطفالوفياتمعدلانخفض،2021وح�ى1990عاممنذ

مقداربإفر�قياوشمالالأوسطالشرق منطقة��ا�خامسةسن

ل�لوفاة27إ����مولود1000ل�لوفاة73من،تقر�بًاالثلث�ن

.��مولود1000

الأشدرائحالشو��والنائية،الر�فيةالمناطق��الأطفاليواجھ

لرعايةاإ��الوصول محدودية�سببللوفاةأك��خطرًافقرًا،

سبالمناالوقت��المساعدةع��ا�حصول وصعو�ةال�حية

.مناسبةو�جودة



نتائج الطفولة المبكرة 
�� منطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�قيا

التغذية:

،التغذيةسوءمنثلاثيًاعبئًاالمنطقة��دول عدةتواجھ

شاروانتوالهزال،التقزممنمرتفعةمعدلات��يتمثل

يثح.السمنةمعدلاتوارتفاعالدقيقة،المغذياتنقص

منأر�عةفقط�شملضعيفةغذائيةأنظمةيتناولون 

�عا�يكما.��امو�ىىغذائيةمجموعاتثمانيةأصل

غذائيفقرمنا�خامسةسندون أر�عة�لمنطفل

�نغذائيتمجموعت�نع��وجبا��متقتصرإذشديد،

.وا�حليبا�حبوبغالبًافقط،



نتائج الطفولة المبكرة 
�� منطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�قيا

 المبكرةالطفولةمرحلة��التطور:

طفالالأ �سبةأنإ��)فقطدول سبع��(المتاحةالبيانات�ش��

مائيالنالمسارع��ويُعت��ونشهرًا59-36ب�نأعمارهمت��اوحالذين

.وفلسط�نقطر��%84إ��عُمانسلطنة��%68ب�نت��اوحالسليم

ظهر
ُ
ل��اتوا�حساب،القراءةمجال��كب��ةفجوةالمؤشراتوت

البدنيةا�جالاتأنح�ن��،العاطفي-الاجتما��ا�جال��فجوات

فقرًا،لأشداالأسرمنالأطفال.�سبيًاأفضلنتائج�شهدوالمعرفية

لوظيفيةاالإعاقاتذوي أوالمبكر،التعليمب��امجالملتحق�نغ��أو

.السليمةالنمائيةالمساراتتحقيقلعدمأك��معرضون 



البيئة المباشرة والأسر�ة

الفقر:

لمناطقا��خاصةالأ�عاد،والمتعددالنقديالفقرمعدلاتترتفع

المنطقةأطفالمن%10حوا���عيش.الكب��ةالأسرو��نالر�فية

��بةالنسوترتفع،)يوميًاللفرددولار1.90منأقل(مدقعفقر��

لأ�عادامتعددالفقرمعدليق��بكما.نموًاالأقلالعر�يةالدول 

.المنخفضالدخلذاتالدول ��%90من

المن�ليةالتعليميةالبيئة:

مر،للعالمناسبةالكتبإ��الوصول ��كب��ةفجواتتوجد

حصلي.التعلمأ�شطة��الوالدينومشاركةا�حفزة،والألعاب

منمناسبتحف��ع��سنوات5-2ب�نالأطفالمن%60نحو

.من�لية�علمأ�شطةخلال



البيئة المباشرة والأسر�ة

الوالدينومهاراتمعارف:

ممارساتومعارفع��كب���ش�لالاجتماعيةوالتقاليدالقيمتؤثر

بو�ةالأ السلوكياتب�نفجوةوجودإ��الدراسات�ش��.الوالدين

لنمواأنالبعض�عتقد�أن،الإيجابيةال��بيةومبادئالفعلية

.السنت�نعمرقبليبدألاللأطفالالمعر��

والأمانالسلامة:

عنيفة،تأديبأساليبواستخدامال�ا��غ��الإشراف�سبترتفع

اكم.عنيفةغ��تأديبأساليبالأطفالمن%12فقطيتلقىحيث

التزلالك��االمتوسط،��%90تتجاوز الولادات��جيلمعدلاتأن

.)اليمن��%31والسودان��%67(الدول �عض��منخفضة



والمواردالتمو�لضعف.

ة�افيغ��وخدماتتحتيةبنية.

المؤهلةالكوادر��نقص.

ينالوالدمشاركةمستو�اتتد�ي.

الوصول ��المساواةا�عدام

.ل�خدمات

الرئيسيةالتحديات 

متسقوغ��معقدحكوميتنظيم.

ا�جتم��الدعمضعف.

التكنولوجيادمجضعف.

للأطفالالنف�ىيالدعمضعف

.الرعايةومقدمي



قياالتوصيات الرئيسية لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�

بيئةلقخإفر�قياوشمالالأوسطالشرق منطقة��العر�يةللدول يمكن

اأك��مستقبلناضملداعمة
ً
اق :خلالمنوذلكالقادمل�جيلإشر

.الاستثمار �� التعليم وتطو�ر المهارات1.

المهمشة،الفئاتع��ال��ك��و :ا�جيدالتعليمإ��الوصول توسيع

.الر�فيةالمناطق��والأطفالالفتياتذلك��بما
الأميةمحودمجو.التعليمجودةلتحس�ن :المعلم�نتدر�ب�عز�ز

.الدراسيةالمنا�ج��النقديوالتفك��الرقمية
وق لساللازمةبالمهاراتالشبابل��و�د :والتق�يالم�يالتدر�ب�عز�ز

.العمل
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قياالتوصيات الرئيسية لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�

.�عز�ز الأنظمة ال�حية2.

الرعايةذلك��بما :والطفلالأم�حةخدماتتحس�ن

.التغذيةو�رامجوالتطعيمات،و�عدها،الولادةقبل
النفسيةالرفاهيةلدعم :النفسيةال�حةمعا�جة

.للأطفال
إ��العادلالوصول لضمان:ال�حيةالتحتيةالبنية�عز�ز

.ا�خدمات



قياالتوصيات الرئيسية لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�

.بناء المرونة المناخية3.

بنية��الاستثمار :مناخيًامرنةتحتيةبنيةتطو�ر

.المتطرفةا�جو�ةالأحداثتحمللتحتية
سياساتتنفيذ :المستدامةالمياهإدارة�عز�ز

.ياهالمندرةلمعا�جةبكفاءةالمياهو�دارةلاستخدام
لز�ادةالدراسيةالمنا�ج�� :المنا��التعليمدمج

الالأطفب�نالمستدامةالممارساتو�عز�زالو��

.والشباب



قياالتوصيات الرئيسية لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�

:استخدام التكنولوجيا للتنمية4.

ياتالتقنإ��المت�ا��الوصول ضمانل :الرقميةالفجوةسد
وذاتيةالر�فالمناطق��للأطفالخاصةوالإن��نت،الرقمية

.المنخفضالدخل
حماية :للتكنولوجياوالأخلا��الآمنالاستخدام�عز�ز�

خلا��الأ الاستخداموضمانالإن��نتع��الأضرارمنالأطفال

.الأخرى والتقنياتالاصطنا��للذ�اء
نوالمعلمللأطفالالتدر�بتوف�� :الرقميةالأميةمحودعم�

تالإن��نوممارساتالرقميةالأميةمحوع��الأمور وأولياء

.الآمنة



قياالتوصيات الرئيسية لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�

.�عز�ز أنظمة ا�حماية الاجتماعية5.

الما��الدعمتقديمخلالمن :العالميةالأطفالمزاياتنفيذ

.رفاهي��موتحس�نالأطفالفقرلتقليلللأسر
حمايةبرامجتطو�ربوذلك :الاجتما��الأمانشب�ات�عز�ز

لة،البطاومزاياالص��،التأم�ن�شملشاملةاجتماعية

.الضعيفةالأسرودعم
سياساتتنفيذخلالمن:ا�جنس�نب�نالمساواة�عز�ز

ما��،الاجتالنوعع��القائموالعنفالتمي��ع��للقضاء

.والفتيانللفتياتالفرصت�افؤوضمان



قياالتوصيات الرئيسية لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�

.التخطيط ا�حضري 6.

بنية��الاستثمار :المستدامةا�حضر�ةالتنمية
�ا�يالسالنمولاستيعابمستدامةحضر�ةتحتية

.الم��ايدا�حضري 
الإس�انإ��الوصول ضمان :الميسرالإس�ان

.الس�ان�جميعالميسر



ا�خاتمة

.طفلل�لعادلةبدايةأجلمنجما��ال��ام

وشمالسطالأوالشرق منطقة��المبكرةالطفولةتنمية�عز�زيمثل

أك��تقبلمسنحوالأجلطو�لواستثمارًااس��اتيجيةفرصةإفر�قيا

.واستدامةعدالة

ياتتحدهناكأنإلاالدول،�عض��ا�حرز التقدممنرغمالع��و

وقلةا�خدمات،وضعفالأ�عاد،متعددالفقرمثل—كب��ة

قل�عرتزاللا—والرعايةالتعليمفرصت�افؤوعدمالتمو�ل،

.الأطفالملاي�نتطور 



ا�خاتمة

عات،القطامتعددالأدلة،ع��قائممنسق،ن�جلاعتمادالوقتحانقدفذلكل

االأك��الفئاتيضع
ً

ال�حة،��كرالمبفالاستثمار.الاهتماممقدّمة����ميش

بل،اجتماعيةضرورةفقطُ�عدلاالإيجابيةوالرعايةوالتعليم،والتغذية،

.ا�جتم��والاستقرارالاقتصاديللنموأساسًا�ش�ل
صميم��الأطفاللوضعالآنيتحركواأنالمنطقة��القرارصناعع��لذلك

راعيةتبيئاوتوف��الاجتماعية،ا�حمايةنطاقوتوسيعالوطنية،السياسات
عزز 

ُ
.الأو��السنواتمنذوالنموالتعلم�

اعةوالمنالشامل،الازدهارتحقيقمفتاحهوطفلل�لعادلةبدايةضماننإ

.المستدامالبشري المالرأسوتنميةا�جتمعية،



رالتوجهات ال�ي يمكن أن �ستنبطها من التقر�

حيا��م��عالسلبيةوتأث��ا��االمس�حةالن�اعاتمنالأطفالحماية.
ةوالفقالنائيةالمناطق��خاصةوالتعليمال�حةتحس�ن��.
الأطفالأوضاعلتحس�نالمساواةوا�عدامالفقرم�افحة��

.المنطقة
علقيتفيماخاصةوتأث��اتھالمنا��التغ��منالأطفالحماية

.والمأوى والتغذيةبال�حة



رالسياسات ال�ي يمكن أن �ستنبطها من التقر�

��حةالخدماتتوف��ا�حكوماتع��يجبحيثوالتعليمال�حةخدماتتوف�

.والفق��ةالنائيةالمناطق��خاصةللأطفال،والتعليم
حمايةإجراءاتاتخاذا�حكوماتع��يجبحيثالن�اعاتمنالأطفالحماية�

.السلبيةوتأث��ا��االمس�حةالن�اعاتمنالأطفال
وا�عدامالفقرلم�افحةإجراءاتاتخاذا�حكوماتع��يجبالفقرم�افحة

.الأطفالأوضاعلتحس�نالمساواة
عمللتكيفإجراءاتاتخاذا�حكوماتع��يجبالمنا��التغ��معالتكيف

.والمأوى غذيةوالتبال�حةيتعلقفيماخاصةالأطفال،ع��المنا��التغ��تأث��ات

لرقميةاالمهارات�عز�زوالمنظماتا�حكوماتع��يجبالرقميةالمهارات�عز�ز

.وفعالآمن�ش�لالتكنولوجيااستخداممنوتمكي��مللأطفال



شكرا �حسن استماعكم
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