
 þÿ þ�þÿ'N Gþÿÿ'
þþþÿþÿ' /7þþÿ' þþÿ

 þþ��ÿ .þþ�þÿ'þ�ÿ'N þÿ'þþÿ' þþ�þÿ .þþþ�ÿ
7'þÿÿ'

 Fþþ��ÿ' þ�ÿþÿ �Nþþþÿ' þþ�ÿ þÿ ÿ þ�ÿ
7þÿþÿ



þ�ÿþÿ þþÿþþÿ'N þþÿþÿþ�þÿ /7þÿ
 0þ��ÿ' þÿ þ�ÿN 0ÿþþ�ÿ' þÿ þ�ÿ 0þÿ'N þ��ÿ �þ�ÿþÿ þ�ÿþþÿ'N þ�ÿþÿþ��ÿ /7þÿ þÿþ�ÿ' þ��ÿ �þÿþ�ÿÿ' þ��ÿ ?'þ�ÿ' þ�ÿ
.Fþ��ÿ þ�ÿN þ�þÿ þÿþÿþ��ÿN þÿ�ÿ' Hþÿþÿ þÿþ�ÿÿ' þ���ÿ Nþ�ÿþ�þÿ' G'þ��ÿÿ' þÿ'þÿ þ�ÿ þÿþ��ÿ' þ��ÿ .þÿþ��ÿ'

:þ�þ�ÿ' þÿþÿþ���ÿ'N þÿ�ÿÿ' Hþÿþ�ÿ' 'þÿ 0'þÿþÿ þÿ

.þÿþ����ÿ þÿþþÿ' þþÿ'
 �Qþ�ÿþÿ Oþ���ÿ'N 0þÿþ��ÿ' þÿ þÿþ�þÿ þ�ÿ 0þ��ÿ þÿþ�ÿ

.þ���ÿþ�ÿN þÿ8þÿ þÿ Qþÿþ�ÿ þþÿ þ�ÿ

HN'þ�ÿ'N 7þþ�ÿÿ' þÿþÿ
 �þ�ÿþÿN P7þÿ þ�þÿ 0þÿþ���ÿ'N 7þ�ÿÿ' þþ��ÿ

.þ��ÿþÿ'N þ�ÿ'þ��ÿ' þÿ'þ�ÿ' /8Nþ��ÿ

.þ���ÿ'N 7/þ��ÿ' ?þ�ÿ
 þ�ÿ' 0þ���þ�ÿ'N þÿ'þ�ÿ'N 0'þ��ÿ' þÿ þþ�ÿ ÿ /þÿ

.Qþ����ÿN Qþÿþ��ÿ Oþ��ÿ Gþ�ÿ

G�þ�ÿÿ'N Hþÿþÿ' þÿþþÿ
 Hþ�ÿ P' þÿN þÿN P' þÿ þ����ÿ þÿþ�ÿ 0þÿþ���ÿ'

.//þ��ÿ /þ�ÿ' þ�ÿ �78 þþ�þÿ



(2025) þ�ÿþÿ' þþ�ÿ' þÿ þþ�ÿþÿ .'þÿþÿ
1þ��ÿ 5.65
Qþ��ÿþÿ þÿþ�ÿÿ' þÿþþ��ÿ

 þÿþ�ÿÿ' þÿþþ��ÿ /þÿ (þ��ÿ
 þ��ÿ þ�ÿ �1þ��ÿ 5.65 þÿ
 þ�ÿ þ�ÿþÿ' Jþÿþÿ' 1þþ�ÿ'

.þÿ'N Hþþÿ

1þ��ÿ 5.41
 þÿ'þ�ÿ' þÿþÿN *þÿþ�ÿ

þþþ�ÿ' þÿþ��ÿÿ'
 þÿ'þ�ÿ' þÿþÿN þÿ'þÿ

 5.41 þÿ þ�����ÿ þÿþ��ÿÿ'
 Jþÿ þþÿ (þ�ÿ 1þ��ÿ

.þÿþ�ÿ'

/ 21 3 2
 þÿþ�ÿ' K'þþ�ÿÿ' þÿþ�ÿ
þÿþ��ÿÿ' þÿ'þ�ÿ' þÿþÿþÿ

 þÿþ�ÿ þÿ Lþÿþþ���ÿ' þþ�ÿ
 þ�ÿ Qþ�ÿþÿ þ��ÿ/ 21 N þÿþÿ 2
.þÿþ��ÿÿ' þÿ'þ�ÿ' *þ��ÿ

þÿ'N
 þÿþ�þÿÿ' 'þÿþÿ' þ��ÿ

Pþ�ÿþ�ÿ'
 þÿ'N Qþ���ÿ 2025 Kþÿ þ�þÿ

 'þÿþÿ' *þ���þ�ÿ Hþþ�ÿ'
 þÿ Pþ�ÿþ�ÿ' þÿþ�þÿÿ'

.*þÿþþ�ÿ' þ��þÿ

Gÿ(
 þÿþ�þÿÿ' 'þÿþÿ' *þ���þÿ

Pþ�ÿþ�ÿ'
 *'N/)N .0þ�ÿ þÿ Gÿ�' þÿ'þ�ÿ

 Pþ�ÿþ�ÿ' þÿþ�þÿÿ' 'þÿþÿ'
 *ÿþ��ÿ' þ��ÿ þÿ

.*þÿþþ�ÿ'N

10%+
 þ�ÿ þ�ÿþ�ÿ' Hþ�ÿÿ' þ�ÿ

*þÿþ���ÿ' þ�ÿþÿþ��ÿ
 þ�ÿ 2Nþ��ÿ L) þÿþ��ÿ' þÿ

 þ�ÿþÿþ��ÿ þ�ÿ þ�ÿþ�ÿ' Hþ�ÿÿ'
 þ��ÿ þ�ÿ �%10 *þÿþ���ÿ'

.þÿ'þ��ÿ' 1þ�þ�ÿÿ'

1þ�ÿ
 þÿþ��ÿ' Oþ��ÿ )þþ�ÿ

þ���ÿ'
 þþÿ �þ���ÿ' þÿþ��ÿ' *þ��ÿ

 þ�þÿ 1þ��ÿ �TikTok
.þ�ÿþÿ' Oþ���ÿ' I���ÿ'

56.1%
 þ�ÿ Qþ�ÿþ�ÿ) Lþÿþ���ÿ'

þÿþ�ÿÿ'
 þ�������ÿ' þ�ÿ þÿ þþÿ)

 þ�ÿ Qþ�ÿþ�ÿ) Lþÿþ��ÿ
 )1þ��ÿ' þ�ÿ 2þ�ÿ þ�ÿ �þÿþ�ÿÿ'

.þ�ÿNþ��ÿÿ'



þ�ÿþÿ' þþþÿ' þÿ //þþþÿ þþþ�þþÿ þÿ'þÿ
 þÿþþþÿ' þÿ þÿHþ��ÿH þ��þþÿ þ�����ÿ 0þ��ÿ þÿ þ��ÿ �//þ��ÿ þ�����ÿ þÿ'þÿ þÿþÿþ���ÿ'H þÿþÿÿ' Fþÿþþÿ' 'þÿ 6þÿ'

./þÿþÿ 0þÿþþÿH þ�ÿþÿ 7þÿ þ�ÿ /H'þ�ÿ þÿ'þ�ÿ' Gþÿ ./þÿþ�ÿ' Fþ�ÿÿ' þ�ÿ þÿþ�ÿ þþ�ÿ þÿþÿH �0þ�þÿ'H

þÿþ��ÿ'N þÿ'þ�ÿ' þÿþ�ÿ
 þ�ÿ þÿ'þ�ÿ' 7þ�ÿ 'þ�ÿ /'þÿ�ÿ þ��ÿþÿ' *þ���ÿ' þÿþÿ)
.þÿþ��ÿÿ'N þÿþ�þÿ' H/þ��ÿ' Pþþÿ þ�ÿ �þ�ÿ'þ��ÿ' /Nþ�ÿ'

þ���ÿ'N þÿþ��ÿ' /þÿN
 �/Nþ�ÿ þ�ÿ þ�����ÿN þ�ÿþÿþ��ÿ 7/þ�ÿ þÿ' Hþÿþÿ' þ�ÿ)

.*'þÿ' þÿþ�ÿN *'7þþ�ÿ' (þ��ÿÿ )þÿþÿ Qþÿþÿ( þ��ÿ þ�ÿ

þ��ÿþÿ' 0'7þþ�ÿ' 7þþÿ
 þ����ÿ' þþÿ )þÿþÿ *'7þþÿ (þ��ÿ' þ��ÿþÿ' þþ��ÿ' 6þ�ÿ
 þÿ þÿþ��ÿ' þÿ7þþ��ÿ þÿ7Nþþÿ' �þ�ÿþÿ' þ����ÿ'N Pþ��ÿ'

.þÿþ�ÿ' þ����ÿ'

þ�ÿþ�þÿ'N þÿþþÿ' 0þÿþþÿ
 )þÿ'þ�ÿ *þÿþ�ÿ ''þÿ þÿ þ�ÿ *þ�����ÿ'N Hþ�ÿÿ' þÿ'þÿ

 Gþþ�ÿ' þÿþþÿN 7þþÿ' Oþ���ÿ' þÿ þÿþ��ÿþÿ þ���ÿ
.þ�ÿþ�þÿ'



 þ�þÿ þ�þþÿ þÿ'þÿ
þþ�þÿ' þÿþþÿÿ' Fþÿþþÿ'

þÿþÿþ�þ�ÿ' þ��þ�ÿ'
 H' þÿ0þÿ *þÿþ��ÿ þþÿ

 þ�ÿþ�ÿ' Gþþÿ þ�ÿ þÿ þ��þÿ
 þ���ÿ H' Gþ�ÿ' J'þÿ' þ�ÿ

.þ���ÿ *'þ�ÿ'þ��þÿ' þ�ÿþ�ÿ'
 'þÿþÿ' Gþ���ÿ þÿþ��ÿ þ���ÿ

 Iþ��ÿ 'þþÿÿ þÿþ�þÿÿ'
 þ�ÿ'HH þÿþÿ þÿþÿ H' þÿþÿ

 þÿ Gþ���ÿ þ��ÿ �þÿþþ�ÿ
.þ����ÿ'

þÿþÿþ�þ�ÿ' F'þÿÿ'
 *þÿþ��ÿ' þÿ þÿþþÿ' þ�ÿ'
 þÿþ�ÿ Jþÿ' Iþ���ÿ'H

 þÿ þ��ÿ þ�ÿ �1'þ��ÿþÿ
 H' þ��ÿþ�ÿ /þ�ÿ' þ�ÿ þ��ÿ'

.Fþ�ÿ þ�þÿ þÿþ���ÿ'
þ�ÿþ�ÿþÿ þÿþ�þ�ÿ' þÿ/

 H' J1þ�ÿÿ' Iþ���ÿ' þÿþ�ÿ
 þþ�ÿþÿ (þ�ÿþÿ þ�����ÿ'

 þÿþÿ þÿ þ�ÿ �1þþ��ÿ' (þ�ÿ
.þÿþ���ÿ' þ�ÿH )/þÿ þ�ÿ þÿþ���ÿ' þ���ÿ

 *þÿþ��ÿ'H *þÿþ���ÿ' þÿþ�ÿ
 þþÿH'þÿ þ�ÿ þ��ÿ þÿ)

 *ÿ(þ�ÿ þ��ÿ þ�ÿ �þþ��ÿH
.*þ�ÿ�ÿÿ'H þ�ÿþ��ÿ' Fþÿ



 þ�þþÿ þÿ'þÿ
 Fþÿþþÿ' þ�þÿ
þþ�þÿ' þÿþþÿÿ'

 Echo) Oþþÿ' Gþÿ
(Chambers

 /'þÿÿ' 6þ�ÿ
 þ�ÿ' *þÿþ����ÿ

 þ�ÿ'1( þÿ þÿ'þ�ÿ
 þ�ÿ �þ�ÿ þ�þ��ÿ'
 þ�ÿH ''1�' Gþÿ 2þ�ÿ
 *þ�ÿþÿ 6þ��ÿ' þÿ

.þ���þÿ þþÿ

 Gþþþÿÿ' /þþþÿ'
 Attention)
(Economy

 þÿþ�ÿ' þÿþ��ÿ'
 Gþþ�ÿ' (þÿ þ�ÿ

 þÿ þ�ÿþþ���ÿ'
 þ�ÿ �þ��ÿþÿ' þ��þÿ'
 þ���ÿ þÿ+ N/þÿ
 þÿ þÿþÿ *þ��ÿ
.G'þþ�ÿÿ' þÿH

 þþÿþþþÿ' þÿþþþÿ'
 Fragmentation of)

(Knowledge
 *þÿþ���ÿ' þ��ÿ
 )þ�þÿ ''þÿ) þÿ+
 þ�ÿ �þþ�þÿH

 /'þÿÿ' þ�ÿ þ��ÿ
 þÿþÿ þ�ÿ þÿþ�ÿ

 *þÿþÿþ��ÿ þ��ÿH
.)þ���ÿ'

 þþÿþÿ' Hþÿ7ÿ'
(Digital Fatigue)
 þ�ÿþÿ' /þ�ÿ�'

 þÿ þÿþ�ÿ' Nþ��ÿ'H
 7þ��ÿ' G'þþ�ÿÿ'
 )þ�ÿ�ÿ þ���ÿ' H)
 �þ��ÿþÿ' *þ���ÿ'H
 þ�ÿþ�ÿ' þ�ÿ þÿþÿ þ�ÿ

.þ�ÿþÿþÿ'H

 þþÿþÿ' (þþ�þÿÿ'
(Digital Polarization)

 *þ�����ÿ' þ�ÿ
 Gþ��ÿ�ÿ þ��ÿþÿ'
 *'0 *þÿþ��ÿ þÿ+

 þÿþþ�ÿ ''1(
 F*þ�ÿ þÿ �þ�ÿþþ�ÿH

 *þÿþ��ÿ'
 1'þ��ÿ þÿþ���ÿ'

.þÿþ��ÿ'H



 þ�þÿ þ�þþÿ þÿ'þÿ
þþ�þÿ' þÿþþÿÿ' Fþÿþþÿ'

þÿþÿþ�þ�ÿ' þ�þ��ÿ'
 N) )1þ��ÿ' *þÿþ���ÿ' Fþ�ÿ
 þÿþ��ÿ þ���ÿ þÿ' )þ����ÿ'

 �þ�ÿ þ����ÿ' 6þ��ÿ' þ��ÿ
 N) þÿþ��ÿ' þ�þÿ þÿ þ�ÿ
.þ���ÿ þþÿ *þ�ÿN 6þ�ÿ

þ�ÿþÿþ�þ�ÿ' þ�ÿ'þÿþþþ�ÿ'
 þ�ÿþÿþ��ÿ þÿ ''þ�þÿ' þ���ÿ

 þ�ÿ þ�ÿ *þÿþ��ÿ'N *þÿþ���ÿ'
 þ��ÿ þ�ÿ �þ����ÿ' þ�ÿþÿN 1'þ�ÿ'
.þ�ÿþ�ÿ'N þþ��ÿ' þÿþ�ÿ þ��þÿ

þÿ87'þþÿ' þ��ÿ'
 /þ�ÿ1ÿ' GþÿN þÿþ�ÿþÿ 1þ�þÿ'

 þÿ'þ��ÿ' þ���ÿ' þ���ÿ
 �þ�ÿþ�ÿ' þ�ÿþ�ÿ þÿ *þ�ÿ21'þþ�ÿ

 þÿ' /þ���ÿ' Oþ���ÿ' þÿ
.þÿþ���ÿ' *'1'þ�ÿ'

þÿþÿþþÿ' þþþ�ÿ'
 þ���þÿ 1þ�ÿ /'þÿÿ' þÿþ�ÿ
 þ�ÿ þ�ÿ'N0 þÿ þÿ1þþ�ÿN

 þ�ÿ �)/þ���ÿ' þ��ÿþÿ' *þ���ÿ'
 3þ�ÿÿ' þ�þÿ þÿ' P/þÿ

.þ��þþÿ' þÿþ�ÿþÿ

þÿþ�ÿ' þ�ÿNþ�þÿ'
 þ�ÿ 'þ��ÿ' N) (0þ�ÿ' N) 1þþÿ' Oþ����ÿ þÿ'þÿ'N þÿþ�ÿ' 1þþ�ÿÿ'

.*þ�ÿ21'þþÿ' *þ�ÿ( þ��ÿ þQ�ÿþÿ þþþ�ÿ Pþÿ'N �þÿþ�ÿÿ'



 þ�þÿ þ�þþÿ þÿ'þÿ
þþ�þÿ' þÿþþÿÿ' Fþÿþþÿ'

þÿþ�ÿÿ' þÿþÿ'
 þÿ'þÿ' Hþ�þÿÿþÿ 1þ�þÿ'

 0'N/ÿ' þ��ÿ þ���ÿ' þ��ÿ'N
 //þÿ2 JN/ þ�ÿ �þ��ÿþÿ'

 þ����ÿ' þ�ÿþ�ÿÿ' þÿ þ����ÿ
.þÿþÿþ�ÿ' G'þÿÿ' þ���ÿ N'

þ�ÿþ�þÿ' þþ�ÿ
 0þÿþ��ÿ' þÿ þÿ'þ��ÿ' H2þ��ÿ'
 þ�ÿ Qþÿþÿ N' Qþÿþÿ þ��þþÿ'
 P/þÿ þ�ÿ �þ��ÿþÿ' 0þ���ÿ'

 Iþ��ÿ H(þ�ÿ þÿ)
 þÿ þ��þþÿ' þ�ÿþ�þÿ'

.þ�ÿþÿ' 'þ��ÿ'

þÿþ�þÿ' þ����ÿ' Fþþÿ þÿþÿ
 þÿþ�ÿ þÿ /þÿ'þ��ÿ' 0þÿþ��ÿ'
 Oþ���ÿ'N þ�ÿ'þÿÿ' Hþ�ÿÿ'

 þ�ÿ þ��ÿ' þÿ þ�ÿþÿ'
 þ�ÿ I'þþ�ÿÿ' N' þÿ /þ��ÿ'

 þÿþ�ÿ þ��ÿ �þÿþÿþ�ÿ'
.þ�ÿþÿ' þþ�ÿ'N HN'þ�ÿ'

 þþÿ þÿ þ���ÿ 7þ�ÿ
.þÿþ�þ�ÿ'

 þ����ÿ' þ��ÿ 2Nþ��ÿ þ�ÿþÿ
 þÿ) 0þÿþ���ÿ' þ�ÿ /þ�ÿ

 þ�����ÿN þ���ÿþ�ÿ
 þÿ �'þÿþÿ þ�ÿ'þþ�ÿ'N

 þ���ÿ'N þÿþ��ÿ' þ�ÿ þ�ÿþ�ÿ'
.Iþþÿ' 0þÿþ��ÿ' þÿ þ�ÿ'

 þ�þ��ÿ' þÿ'þ�ÿÿ' þÿþÿ
 þÿ'þ��ÿ' þ���ÿ' þÿÿ'

 þÿ þ�ÿ �þ��ÿþÿ' þ�ÿþÿþ����ÿ
 þÿ'þ�ÿ þÿþ�ÿ' G���ÿ' þÿ0

 �/þ�ÿÿ' þ���ÿN �0þÿþ��ÿ'
 þ�ÿ �þ�ÿNþ��ÿÿ' 0þÿþ��ÿ'N
 /1'þ�ÿ' þ�ÿ Qþ��ÿ þ�ÿ

.þ�����ÿ'



þÿþ�ÿ' Fþþÿ' Fþÿ þþ�ÿþÿ .'þÿþÿ

2.4B

Oþ��ÿþÿ Fþ�ÿÿ' þÿþ�ÿ'
2025 þÿ Oþÿþÿ 18 þÿ FN/

29.3%

þÿþ�ÿ' Fþ�ÿ þÿ Fþ�ÿÿ' þþ�ÿ
þÿþ�ÿ' Fþ�ÿ þ�ÿ þÿ (þþÿ þÿ

430M

þ�þÿ' Fþ�ÿ'
Fþ�ÿÿ' /þÿ þ�ÿ þÿ þÿN/ þþÿ'

 þÿ' 0 þ�ÿ þÿ Fþ�ÿÿ' /þÿ þ�þÿ �"2024 þÿþ�ÿ' Fþ�ÿ' þÿþÿ" þ��ÿþ�ÿ' þÿþþþÿ OþþÿN
.þ�ÿ 7þ��ÿ 2.3 þÿ'þÿ þ�ÿ 14



þÿþþÿ' þÿþþÿ' þÿ Fþ�ÿÿ'

189M

þþÿþ�ÿ' FNþÿ' þÿ Fþ�ÿÿ' /þÿ

7.8%

þÿþ�ÿ' Fþ�ÿ' þÿþ�ÿ' þÿ þþþ�þÿ

 þ�ÿþ�ÿ' þ��þ�ÿ' þÿ Fþ�ÿÿ' þþ�ÿ
 þÿ/þÿ þ��ÿ þ�ÿ �þ��ÿN /þ��ÿ þ�ÿþÿ
 þÿþþþÿ þ�ÿ �þ�ÿ Fþ��ÿ 188.96 þÿ'þÿ
 þÿ þ�þÿþ�ÿN þ�ÿþ��ÿ Oþÿþÿ Oþÿþ�þÿ'

.þ��ÿþÿ' þþ��ÿ'



þÿþþÿþÿ (þþþÿ'N Fþþÿÿ' G'þþþÿ'
1

þ�ÿ 24-15 þÿþ��ÿ' þþ�ÿ'
 þþ�ÿ' Gþÿ þÿ þÿþ�ÿ' Fþ�ÿ þÿ 77%
 þÿ7þþÿ þ�ÿÿ' - þÿþþÿÿ' Fþÿþ�þ�ÿ

(2023) Iþÿ' þÿþ�ÿ þþÿ Jþÿ

2

Kþ�ÿþÿ Fþ�þþ�ÿ' Fþ�ÿÿ'
 þÿþþÿÿ' þÿþ�þ�ÿ þ��ÿ þ�ÿ þÿ þ�ÿ'

 Fþ�ÿÿ' þÿ þÿ þÿþ�ÿ' þÿ
þ�ÿ 18 FH/ þ�þÿ'þ�ÿ'H

3

Kþ��ÿþÿ (þ�þÿ'
 Fþ�þþÿ þ�ÿ 24-15 (þ�þÿ' þÿ 79%

ITU 2024 Fÿ KþþÿH þÿþþÿÿþÿ



 þþþÿþÿ' /þþþÿ'
þÿþ�ÿ þÿþþÿ' FNþÿ 77'þ�ÿ' Fþ�ÿ'

 77'þ�ÿ' Fþ�ÿ' þÿ Fþ��ÿ - (þ�ÿ 17-3) þ�ÿ 7þþ�ÿ 1.3
Oþþ�ÿþÿ

/þþþ�ÿ' F'þ��ÿ' þÿ
þÿþþÿÿþÿ Fþ�þþÿ Fþ�ÿÿ' þÿ þþÿ 6%

þþ�þÿ' F'þ��ÿ' þÿ
þÿþþÿÿþÿ Fþ�þþÿ Fþ�ÿÿ' þÿ 87%

UNICEF-ITU :7þþþÿ'



 G'þþþÿ' þÿ'þÿ
 þÿþÿþÿ Fþ�ÿÿ'

þÿþþþÿÿ' þÿ'þþÿ'



þþÿþ�ÿ'N þÿþþþÿÿ' 7þ�þÿ' : OÿN'
Social & Emotional Development

 þ��ÿ þÿ Fþ�ÿ Oþ�ÿþ��ÿ' þþ�ÿþÿ /'/' Fþþÿ F' þþ�ÿ þÿ �Oþ�ÿ'/ Fþþÿÿ' þÿþ��ÿÿ' þÿ'þ�ÿ' þÿþÿN Fþ�ÿ ÿ
.þÿþ����ÿ' þ���ÿ' þþþÿ

1

þÿþ��ÿÿ' Fþ�ÿ' 9'7 þÿþ�ÿ
 þ�ÿþ�þÿ' .þÿ�ÿ .þ��ÿ 'þ�ÿ

þÿþ�þÿN þÿþÿ

2

F'þÿÿ' þÿ þþþþÿ' þÿþÿ'
 Fþÿ7þ�ÿ F'þÿ) þÿ þÿ'þþÿ'
.þÿþ�þÿÿ'N GNþþÿ' þþÿ

3

þÿþ��ÿÿ' þ�þÿ' 8Nþ�ÿ
 .'þÿ' þÿ þ���þ�ÿ þ�ÿ( þ��ÿ

þ��ÿ'þ�ÿÿ' Fþþÿþÿ



þÿþþþÿ' G'7/ÿ'N þþÿþÿ' þþÿ þ�þþÿ' :Oþþÿþÿ
Informal Learning & Cognitive Growth

 þÿþ��ÿ þÿ7þÿ þÿþ��ÿÿ' þÿ'þ�ÿ' þÿþÿN þ��ÿ' þþÿN �þÿ7þ�ÿ' Fþ�ÿ þÿ'/ F'7þÿ þ�ÿ7' þ�ÿ O'7þ��ÿ þ�ÿ þÿ þ����ÿ'
(24/7) þÿþ�ÿ' 7'þÿ þ�ÿ þ��ÿ

.þÿþ�þ��ÿ þþÿ' Fþÿþÿ'
 þÿN N' þÿ þ��ÿN þÿþ��ÿ þ�ÿþ�ÿ 7/þ�ÿ þÿ' Fþÿþÿ' þ�ÿþþÿ'

Fþþÿ N' þÿN

Nþþþÿ' þþþþ�ÿ' þþ�þÿ
 G'þÿÿ'N þ���ÿ' þ�ÿþ�ÿ' þ�ÿ þ����ÿ'N þ��þ�ÿ' .'7þþÿ þÿþþÿ

þÿþ��ÿ'



þÿþþÿ' þ�þþÿN ?'þÿÿ' :Oþ�ÿþÿ
Creativity & Identity Formation

.'þÿ' þÿ þ�þ�þÿ'
 þÿþ��ÿ'N 7þ�ÿ'N 7þ��ÿ' F�ÿ þÿ þÿ'þÿÿ' þ�����ÿ þÿþ��ÿ .þ��ÿ

þ��ÿþÿ' Fþ��ÿ'N

þþþþþÿ' .þÿþþÿ' Gþþþþÿ'
 þ�ÿ'þÿ' þÿþþÿ' 'þ�ÿN þ���þÿ' þÿ þ����ÿ þÿ'þÿ Gþþþ�ÿÿ þÿþÿ

Oþ���ÿ þ�ÿ( þþ�ÿ þÿ



þ��þ�þ�ÿ /'þþþÿÿ'N þþþÿþÿ' /'þþþÿ' :Oþþÿ'7
Digital Literacy & Future Readiness

01

þþ�ÿþÿ' þþÿÿ' þþÿ
 .'N/ÿ'N þ�ÿþþÿ' .þ����ÿ' þÿ þÿþ��ÿ' .'7þþÿ (þþ�ÿ'

þþ��þ��ÿ þÿ7Nþþÿ' þ��ÿþÿ'

02

þ�ÿþ�ÿ' þÿþÿ'
 �þÿþ�ÿ' 'þþÿ' þ��þÿ þÿ þÿþ��ÿ 7þ�ÿ'N .þÿþ�ÿ þ�ÿ /þ��ÿÿ'

þ�ÿþÿ 7þþ�ÿ þÿþþÿN



 G'þþþÿ' 7'þÿ'N þÿþþÿ
 þÿ'þþÿ' þÿþÿþÿ Fþþÿÿ'

þÿþ�þÿÿ'



þþ�þþÿ'N þþþþþÿ' þÿþþþÿ' .1
Psychological & Mental Risks

þþÿþ�þÿÿ' þÿ7þ��ÿ'
Social Comparison: *'¸Ý' §ã1£Øà 

*£ÃäáÝ' éÞÎ âë¹µí' Íà )¹áª½áÝ' 
¹ë·Ø© 6£Õ¶ã' éÝ' E/�ë £áà �§ìá×¹Ý' 

§ë£ÕÛÝ' @·Ï¥ 1èÏÀÝ'C *'¸Ý'

þÿþþÿ'N (þþþÿÿ'N þ��ÿ'
FOMO (Fear of Missing Out): <è¶Ý' 

£áà �(1£°ªÝ'C +'·²ï' ¨ëèÕ© âà 
(£¢ªÚó'C ÖÞØÝ' *£ëèª½à âà ·ëºë 

âìØæ'¹áÝ'C ?£ÕÈï' D·Ý

þ�ÿþÿ' Fþÿ/ÿ'
Digital Addiction: @'·¶ª¼ó' 

ÜÂ'èªÝ' Ü¡£¼èÝ 7¹ÕáÝ'C E¹çØÝ' 
)£ì³Ý' éÞÎ ¹¬�ë £áà �êÎ£áª¯ó' 

§ìÏ×'èÝ' *£×ôÏÝ'C §ìàèìÝ'



þþÿþ�þÿ'N þþÿþþþÿÿ' þÿþþþÿ' .2
Social & Behavioral Risks

þÿNþ�þÿÿ' þþ��ÿ'
Cyberbullying: �þÿþ�ÿÿ' þ�ÿ .''þÿÿ'N .þ�ÿþ���ÿ 6þ��ÿ' 

þÿþþ�ÿ' þ�ÿ þ���ÿ þ���ÿ O'7þÿ( Iþ�ÿ þ�ÿ

þþþÿ' ?þÿ þþÿþÿ
Online Disinhibition Effect: þ�ÿ'Nþÿ N) þ�ÿÿ þ�ÿ Hþþÿ Gþþ�ÿ' 

þÿþ�ÿ' þ�ÿ þÿþ�þÿ'N 'þ�ÿÿþÿ 7þ��ÿ' þ��ÿ

þþ�ÿ'þÿ' þþÿþþ�ÿÿ' þÿþ�ÿ'
 þ���ÿN þ����þÿ' þ�ÿþ��ÿÿ' .�ÿþ��ÿ' þÿ (þþ�ÿÿ'

þ��ÿ'þÿ' .þÿ��ÿ' þ�ÿ þ�ÿ'þ�ÿÿ' .þÿ��ÿ'



þþÿþ�þÿ'N þþþÿÿ' þÿþþ�ÿ' .3
Security & Privacy Risks

.'7þþÿÿ' N' þÿþþþÿÿ'
Cyber Grooming: 7þ�ÿ' þ�ÿ þÿ Fþ�ÿÿ' Fþ��ÿ' 

þ���ÿ 8'þÿÿ þÿ'þþÿþÿ FNþÿþþ�ÿ þ��ÿþÿ

þþþÿþÿ' þþ�þÿ'
Digital Footprint: 7þþÿ'N 0þÿþ����ÿ þÿ'þÿ' þÿÿ' 

þ��ÿ' þ����ÿ þ�ÿ þÿþÿ þÿ þ�ÿ' /7þ���ÿ'

þþÿþ�þÿ' Gþþþÿ'
 þ�ÿ þÿ þ�ÿ'þ��ÿ' 'þÿN þ�þ��ÿ' 0þÿþ��ÿ' þÿþ�ÿ

/'þÿÿ' N' 0þÿþ�ÿ'



þÿþþþÿ' þÿþþþÿ' .4
Physical Health Risks

Gþþÿ' .þÿ'þþÿ'
 G'þ��ÿÿ'N F78ÿ' 'þ��ÿ þ���ÿ' þ�ÿþ�ÿ'
 þÿþ�ÿ)N Gþ�ÿ' //þÿ þ�ÿ /þþÿ�ÿ þ���ÿ'

þ�����ÿ'

þþ�þÿ'N Fþ�þÿ'
 9þ��ÿ' þ��ÿ þÿþ�ÿ' 7þ��ÿ' þ�ÿ

 þÿ þÿþÿ þ�ÿ �0þÿþ�ÿ' Gþÿ) þÿþ�ÿ'
 þ�þ�ÿ' þÿþ��ÿ'N þ���ÿ' þ�ÿ

þþÿ þ��ÿþ�ÿ'

þ���ÿN þÿþþÿ þÿþþÿ
 þ���ÿ þþþÿ'N þ�ÿþÿ' Gÿ(N þ��ÿ' /þþÿ'

 þ��ÿþÿ' /þþÿ�ÿ Fþ��ÿ' G'þ��ÿÿ'
þ�þÿ þ�ÿ 0þ��ÿþÿ



�Oþ�ÿ' '6þÿ
Gþþ�ÿÿ' þÿþ�þÿ þ�ÿþÿ' þÿþþÿ

 à¥§Àìá C§ÙÌó' :½Ó­ ½Ì§ºä »Æ½­ î®á' «±ï»·á' /ì·ªá' ÈÓ© ½ðÄ­
 æä Jø³§Ò J§ä§å®ê' ¨âÍ®­ H½ªÞ .§ðá§ßÃ' 3ì³G íá' îÒ§å®³÷' àÆ'ì®á'

.Ñå®´åá'G æð©½åá'G àêó'



>þÿþÿ' þþþÿ
Brain Rot

 //þþÿ' N0N 1þþ�ÿ'N þÿþ�ÿ' þ�ÿþÿ' Oþ���ÿ' G���ÿÿ þþ��ÿ' þ�ÿþ�ÿ' þÿ þÿþþÿ' þÿ'þ��ÿ' þÿþ��ÿ' 1þÿþ�ÿ'N þ��ÿ' þÿ þÿþÿ
þþ�þþ�ÿ'

þþþÿ Oþ�þÿ
 O'þÿ /þ�þþÿ' þÿþ��ÿ' þÿþþÿN þ���ÿ'

þþÿþþÿ' 0þÿþþþÿ'N

þþÿþÿ GþÿN þ�þÿ
þ�ÿþÿ 0'þþ�ÿ þ�ÿþþÿ' þ�ÿ /7þþÿ' Gþÿ

Pþþÿ þþÿ
þ�þ�þÿ'N þþ�ÿ' þÿ þ�ÿ

þþþþ�ÿ' þ�ÿ
þÿ'7þÿ' ''/ÿ' þÿ >þþ�ÿ 6þ�þÿ'



þþÿNþÿ' þÿþ�þÿ'
Zombie Scrolling

 FN/N �/þ�ÿ Gþÿ FN/ þÿþ��ÿÿ' þÿ'þ�ÿ' *þ���ÿ Pþ��ÿ' N' þÿ�' þ���ÿ' þÿ þÿþÿ
.þÿ���ÿ' þ�ÿ Pþÿ' Oþ����ÿ þÿN N' )þÿ'þÿ >þ��ÿÿ'

 þ���ÿ þ�ÿ �"þ��ÿ1 þÿþ��ÿ" N' "þ�ÿ0 (þ�ÿ" þÿþÿ þÿ þÿþÿN þ����ÿ' Nþ�ÿ :6'þÿÿ'
.þ��ÿ *þÿþ���ÿ' þÿþ�ÿ ÿ þ��ÿ' þ���ÿ þÿþ��ÿ' þÿ þ�ÿ'



þ�ÿþÿ' þþÿþÿNþÿ' þ��ÿ

1

þ�ÿþÿ' þ�þ�ÿ'
þÿþÿ 7þ�þÿ N' 7þ�ÿ'

2

þ�ÿþÿNþÿ' 6'þÿ'
þ�þ�ÿþÿ þþþÿ 7þ�ÿ

3

þÿþ�ÿ' þÿ þþ�ÿ'
þ�þþ�ÿ' þÿþ�þÿ' þÿ þ�ÿþÿ'

4

þÿþ��ÿ' þÿþþþÿ'
þ�ÿþþÿ'N þÿþÿ' F'þþÿ

 «©§´®À÷' 3½´ä à© �/3»·ä «äìâÓä æÒ ¯·ªá' ¿ðá @»ëá' ."îåÛ½á' æðä§©G»á' «Üâ¶" 1§´èá /½Ã§ªä «´ð®èÞ BìâÁá' '¼ê /»·ï
.îá§®á' éªèåá' §ê½Øìï î®á' «ðÐ·âá' «ðÙÌ§Óá' /5§°õ' îØ «ªÕ½âá «ð¥§Üâ®á'



 þþ�ÿ .þþþþÿ'þ�ÿ'
þÿþþ�ÿ' þÿ



þÿþÿÿ' þÿþÿþÿ'N þÿþÿ'þÿ' .þ�þ�ÿ'þ�ÿÿ' :FNÿ' 7þþþÿ'
Parental Mediation

þ�ÿ7þþ�ÿ' þÿ7'þ�ÿ' þÿþÿþÿ'
Active & Dialogic Mediation: 7'þ�ÿ' 
Hþÿ Hþ�ÿÿ' þÿ þ����ÿ'L /þ���ÿ' 

þþÿþ�ÿL �þ�����ÿ þ�ÿ'þþ�ÿ' 
þ�ÿþ�ÿ þÿLþÿþþÿ Nþÿ' Mþ���ÿ' 

þ�ÿ7þþÿ

þ�ÿ6 þ��ÿ7 þ�ÿþ�ÿ þÿ'þÿ
Smart Tech Rules: þÿ'þÿ þÿL 

�/þ�ÿÿ' I'þþ�ÿÿ þÿ8'þ�ÿL þ�ÿ'L 
Kþ�ÿL þ��ÿ' 0þÿþ��ÿ' /þÿ'þÿ þÿ 

þ��ÿ Mþ��ÿL

þ�ÿþ�ÿÿ' þÿþ��ÿ'
Positive Role Modeling: Jþ�ÿ J' 

I'þþ�ÿ' þÿ þ��ÿ /Lþÿ J'þÿ'þÿ' 
þÿ Hþ�ÿÿ' þ���ÿ þ�ÿ �þ����ÿ' 

þ�ÿ�ÿ þÿ þþÿ' 7þ��ÿ' Gþ�ÿ



þ�ÿ7þ�ÿ' þÿþÿþ�ÿ' .þ�þ�ÿ'þ�ÿÿ' :þÿþþÿ' 7þþ�ÿ'
Media Literacy - þ�ÿ�ÿÿ' þ�ÿþ�ÿ'

01

 þ�ÿþÿÿ' þ�ÿþ�ÿ' þþþÿ .'7/'
þ�ÿþÿþ���ÿ'N

 þÿ Pþ��ÿ' þÿþ��ÿ' þ�þ�ÿ Hþþÿÿ' þ���ÿ
 .þÿþ���ÿ' þ���ÿN �þ�ÿþÿ' Oþ�þ�ÿ'

þ��þ�ÿ' þÿ þÿþÿþ�ÿ'

02

þÿþþÿ' þ�þÿ þÿ' þþþÿ' þÿþþÿ
 G/þÿ Oþ�þÿ 'þþÿ' þ�ÿ Hþþÿÿ' þ�þþÿ
 G���ÿ' þ�ÿ 7þþ�ÿÿ' þÿ Qÿþÿ þÿþþÿ'N

Oþ�þ�ÿ'

03

þ��ÿþÿ' þþþÿþÿ þ�ÿþ�ÿ'
Digital Well-being Education: þ���ÿ 

þÿþ��ÿ'N þ�ÿþÿ' F8'þ�ÿ' þ��ÿ' Hþþÿÿ' 
þÿþ�þÿ'N þ��þ�ÿ' þ��þþÿ



þþþþþþ�ÿ'N þþþþ�ÿ' .þþþþÿ'þ�ÿÿ' :þÿþþÿ' 7þþþÿ'

1

þÿþÿÿ' þÿþÿþÿ' .'N/' þ�þþÿ
Parental Controls & Privacy: þ����ÿ' 0'N/ÿ' G'þ��ÿ' 

þÿþ�ÿN þÿþ�ÿþÿ Fþ�ÿÿ' G'þ��ÿ' þ�þ�ÿN þþÿ'þ�ÿ 
þþ��ÿþ�ÿ

2

þþþÿ�ÿ þþ��ÿ' þÿþ��ÿ'
Diversification of Activities: þ�ÿ Fþ�ÿÿ' þ�þ�ÿ 

þÿþÿþÿ' þþÿ �þÿþ�ÿ' .7þÿ þÿþ��ÿ þ��ÿ' þÿ þÿ7þ��ÿ' 
/''þ�ÿ'N Hþ��ÿ'N



 þÿþþþ�ÿ þ�ÿN/ .0þþÿ
þ�þÿþÿ'

.



Fþþÿþÿ þÿþÿ þþÿ :þþÿ'þþÿ'

þÿþþþÿ' þþþÿ'
Oþÿþÿ 16 þÿ þÿ'

''þÿÿ'
 þ�ÿ'þ�ÿ þ�ÿ �.þÿþþÿ 'þ�ÿÿ Gþÿ þ�ÿN þÿþÿ þþÿ

þÿþÿ'þÿ'

þ�ÿNþþþÿ'
þ�ÿþÿ þ����ÿ'N þ�ÿþÿþ�ÿ' þ�ÿNþþ�ÿ' .þþ��ÿ' þ���ÿ

þÿþþÿ'
(7'þÿÿ' þ�ÿ//þ��ÿ) 2024



þÿþ�þÿ' þÿþÿ' Gþþÿ :þþþÿ'

G7þÿ þþÿ8 þÿ
 Fþ�ÿþÿ þ�ÿ Oþ�ÿþÿ þ��ÿ/ 40

Oþÿþÿ 14 þÿ þÿ'

þ�þÿ þþÿ
 6 þ�ÿ O'þþÿ 10 þÿþþÿ' þÿ

Oþÿþ�ÿ

.þþÿ87'þ�ÿ' þþÿþÿ
þþ�ÿþ�ÿ' þÿ Oÿþÿ þ����ÿ Oþ��ÿ 6þÿ

þþÿþþÿ/þþþþÿ þþÿNþþÿ - 2021 þþÿ þ Wþþÿ :þÿþ�ÿ'



House Bill 3 Fþÿþÿ :(þþÿþÿ') 'þÿ7þþÿ
1 Oþÿþÿ 14 þÿ þÿ'

 þÿ'þ�ÿ' þÿþÿN þ�ÿ .þÿþ�ÿ 'þþÿÿ Gþÿ þþÿ
þÿþ��ÿÿ'

2Oþÿþÿ 14-15
(þ�ÿ 'þþÿÿ þÿþÿ'þÿ' þÿ þ�ÿþÿ þþÿ'þÿ þ�þ�ÿ

3 þ�ÿþ�ÿ' .þÿþþþÿ'
 .þ���ÿ þ�ÿþþ�ÿ' .þÿþ��ÿ' Gþ�ÿ .þ���ÿ' G'þÿ'

þÿþ��ÿ'

2024 þ Wÿþÿ :þÿþþÿ' | (þ�ÿ'þ��ÿ) 'þÿÿ'N (þ�þþ�ÿ) .þþþ�ÿ' þþÿ þÿþþþÿ :þ�ÿNþþ�ÿ'



þþÿþÿ' þÿþÿ' þÿ :þ�ÿþÿ
Digital Majority Law

þÿþþþþþÿ' þ��ÿ'
Oþÿþÿ 15 þÿ þÿ)

þþþÿþÿ' ''þÿÿ'
þÿþÿ'þÿ' þ�ÿ'þ�ÿ ÿ' .þÿþþÿ 'þþÿ' þ�ÿ

.þþþþÿ' G'þþÿ'
þ��ÿ' þÿ þ��þ�ÿ þÿ7þÿ .þ�ÿ(

þÿþþÿ'
2023 þ W��ÿ



þþ�ÿþÿ' .þÿþþÿ' Fþÿþÿ :þÿN7Nÿ' /þþÿÿ'
Digital Services Act (DSA)

þþÿþ�ÿ' .þÿþÿÿ' þþÿ
Targeted Ads: 0þÿþÿÿþÿ þÿþÿþþÿ' G'þþ�ÿ' þ�ÿ 

þ��þ�ÿ'

þþÿþÿ/ÿ' .þþÿ87'þþÿ' 'þ�ÿ'
Fþÿ/ÿ' þ��ÿ þ�ÿ' 0þ�����ÿ' þÿ Fþþÿÿ' þÿþ�ÿ

þÿ'þþÿ' /'þÿþÿ þþÿþ�þÿ'
þÿþþ�ÿ þ�þÿ Fþþÿÿ' 0þÿþ�ÿ þÿþ�ÿ

þ�þÿ .þÿ'þÿ
þþÿþþ�ÿ' 0þ���ÿ' þ�ÿ /þ��ÿ þ�ÿþÿ 0þÿþþÿ

2023/2024 þÿþþÿþÿ þ Wþþÿ :þÿþ�ÿ'



þÿþÿ þ�þþÿ :(þþÿþÿ') þÿþÿ

þ�ÿþÿ' F'þþþÿ' þþÿ
 þÿ' Fþþÿ�ÿ Oþÿþ�ÿ 6:30 þ�ÿ O'þ�ÿ 10:30 þÿ G'þþ�ÿÿ' þ�ÿ

Oþÿþÿ 18 þÿ

þÿþÿ Fþÿþÿ' þÿ
þ�ÿþþÿÿ (DMs) þÿþþÿ' þÿþÿþÿ' þ�ÿ ?�ÿÿ' þÿ þÿþÿ'þÿ' þ�ÿ

þ�ÿþþÿ' þþÿþÿþÿ' /þþþþÿ'
þÿþþÿþÿ þ�ÿþþÿ' 7þþÿ þ�ÿ'þÿ þÿ þÿÿ' þ�þ�ÿ

(þ�ÿþþÿ .þÿþþÿ þÿ) 2023 þ Wþþÿ :þÿþ�ÿ'



þÿþþÿÿ' þ�ÿ þÿþþÿ' Fþÿþÿ :/þþþ�ÿ' þþ���ÿ'
Online Safety Act

7þþÿ' Oþþþ�ÿ' þþÿ
 þþ�ÿ Pþÿ' Oþþ���ÿ Fþÿþÿ' þþÿ

þ�þþÿ'N þþþÿ' ''þÿ' þ�ÿ

þ�þÿ' þÿ G7þþÿ' þþþþÿ'
 þ��þ�ÿ þ��ÿ/ .þ�ÿþÿ .þ�þ�ÿ' G'þÿ'

þ�ÿþþþ��ÿ' 7þ�ÿ' þÿ

þþÿþþÿ þþÿNþþÿ
 þ�ÿþ�þþþÿ' þÿþÿþ�ÿ' þ�ÿþ�ÿ

þþÿþþ�ÿ' þþÿ Qþ��þÿ .þ�þ��ÿ

2023 þ Wþþÿ :þÿþþÿ'



Fþ�ÿÿ' þ�ÿþÿ7N þÿþþÿ :F'þÿþÿ

7þþ�ÿ' G'þþ�ÿÿ' þÿþþÿ
 18 þÿ þÿ' Fþ�ÿ�ÿ þ�ÿþÿ "þÿþ��ÿ þ�ÿ" /þþ�ÿ /þ�ÿÿ' G'þ�þÿ' 7þ�þÿ'

Oþÿþÿ

6þ�ÿ þÿNþ��ÿÿ' Hþÿ/ÿ'
þÿþþÿ' þÿþþ�ÿ Oþÿþÿ' Oÿþ�ÿ'N Oþÿþÿ þ�ÿþÿ' Hþÿ/�' 7þ�þÿ'

þÿþÿ'þÿ' þ�ÿ .þÿ'þÿ
þ�ÿþÿ' Fþ�ÿ�' 0ÿþÿ þÿ þÿÿ' þ�ÿ þ�ÿþÿ 0þÿþ�ÿ 6þÿ

(þ Wþþÿ) /þ��þÿ 0þÿþþÿ :þÿþþÿ'



þþÿþÿ .þÿþþþÿ' :'þþÿN þ�ÿþþÿ'

.þÿþ�þÿ' þÿþþÿ þþ�ÿ - þ�ÿþþÿ'
L©æ©Ô 13 èæ âÝ) :­¨Ûã)

 L©ñ7îÚ ©ì¿çÔ èæ ÜÞ¹°ã) èáçñ ù ð°ã) 0©«©Ã¹ã) ¿Ò¸ :')¿µ÷)
(/©ÚI 15)î¸ ½Õ« (7©Î âÕÚ 57)

2021 â RÕÛæ :­ã©¹ã)

Bill C-63 - 'þ�ÿ
èñ¿È©Þã) Óòçµ :­¨Ûã)

 0©¶°êæ åòçÉ°ã (Duty of Care) "­ñ©Ô¿ã) ªµ)I" <¿Ú :')¿µ÷)
­òçÝ7 ­æúÂ ­òËîÛæ '©Æé'I �­êæ(

2024 Gîé©Ý ?I¿Ææ :­ã©¹ã)



þ�þÿþþþÿ' þ�ÿþÿÿ' þÿ7þþÿ

þÿþþÿ' þþ�ÿ'
(14 þÿ þÿ') 'þÿ7þ�ÿ �þ�ÿ'þ�ÿ'

þ�þÿþÿ' /þ�þÿ'
þÿþÿ �þ�þÿ'

þÿþÿ'þÿ' þþÿ'þÿ
(15-14) 'þÿ7þ�ÿ �þ�ÿþÿ

Oþþ��ÿ' þÿþ�ÿ
þÿN7Nÿ' /þþÿÿ' �/þþ��ÿ' þþ���ÿ'

þ�ÿþ�ÿ' .þÿþþþÿ'
F'þÿþÿ �þÿN7Nÿ' /þþÿÿ'



 þþÿþÿÿ' þþþþþÿ' &/þþÿ
þþÿþÿÿ'



þþþþÿþþÿ' þþþÿþþÿ' &/þþÿ

 ?þ�ÿN þþþÿ�ÿÿ'N þþþ���ÿ' þþ�þÿ þþÿþ�ÿ &/þ�ÿ þþþÿþþÿ' .7þÿ
 FN/ 7þþ��ÿ' þÿþ�ÿ þÿþÿ Gþþÿ .þþ�ÿþþÿ'N Fþ�ÿÿ' ?þÿNÿ Oþ���ÿ'

.Fþ�ÿÿ' Hþþÿ þÿ 7þþ�ÿÿ'



(4-1) þþÿþÿÿ' &/þþþÿ'
01

Fþþ�ÿ'N þÿ'þþÿ' G'þþÿ'
'þ���ÿ' HN/ GNþþÿ' þ��ÿ þÿ þÿþ�ÿN þ�ÿ þÿ þÿ'þÿ G'þ�ÿ'

02

þÿþþÿ'N þ�ÿþ�þÿ'
 þÿ þÿþ�ÿ'N þ�ÿþ��ÿþÿ þ�ÿ þÿ þÿ Hþ��ÿ þÿþÿ þÿþ�ÿ '�ÿ'

þ�ÿ�ÿÿ' þ��þ�ÿ'

03

Fþþÿÿ' ''7( Fþ�ÿ'
 Fþ�ÿ'N þþ��ÿ þÿþÿ þ�ÿ' .'1'þ�ÿ' þÿ Fþ�ÿÿ' þÿ1þþÿ Hþ�ÿ

þ��ÿ þ�þÿ þþÿ'1(

04

O6ÿ' þÿ þÿþ��ÿ'
 þ��þ�ÿ' þÿ þ��ÿ þÿ Pþÿ' Gþ��ÿÿ'N O0ÿ' þÿ Fþ�ÿÿ' þÿþ�ÿ

þ�ÿ�ÿÿ'



(8-5) þþÿþÿÿ' &/þþþÿ'

þ�þ�ÿ þ�þ�ÿ' þþ�þþÿ'
 7þ��ÿ' N) þ�ÿ þ�ÿ þ�ÿ þ�þ�ÿ' þ�����ÿ þÿþÿJÿ' '�ÿ'

Fþ�ÿÿ' þÿþþÿ /þÿþ�ÿ þÿ6 þÿ þ�ÿ �þÿ(

þ�þÿ' ''7ÿ þÿþþÿ' H8þÿ'
 Oþ�ÿJJ �7þ��ÿÿþÿ þÿ'7( þÿþÿ þ��ÿ' þ�ÿ 

O
Gþÿ H8J 'þ�ÿ'

þ�þÿJ þ��ÿ' þ��ÿ

þþþ�ÿ þ�þÿ' þÿþ�ÿ Gþÿ
 J) þ��ÿ' 6Wþ�ÿ þÿ /7þÿ J) þ���ÿ þ�ÿ þ�ÿ Gþÿ

0þÿþþÿ' þ��þÿ þ�ÿ þ�ÿ �þ���ÿ þÿ'þÿ) J) I'þ�ÿ)

Fþþþÿ'N ?þþ�ÿ'
 þ��ÿ þÿ Fþ�ÿ) 8'þÿ'J �þ���ÿ' Fþ�ÿJ ?þ��ÿ' /þÿ'þÿ

0þÿþÿÿ' JJ6 þÿ6 þÿ þ�ÿ 0þ����ÿ'



(13-9) þþÿþÿÿ' &/þþþÿ'

þÿ7þþþÿ' þÿ
þ���ÿ þÿþÿ þ�ÿ' *'7'þ�ÿ' þÿ þÿ7þ��ÿ' Fþ�ÿ�ÿ þ�ÿ

''þþþÿ' /7þþ�ÿ'
 Hþ�ÿ þ��ÿ' þÿN þÿ' (þÿÿ' 7þþÿÿ' )7þ��ÿ'

*þ���ÿ'

þ�þþþÿ' 7þþÿ' þWþþÿ
þ�ÿþ�ÿ' G' þ���ÿ O''þÿ þ���þÿ' 7þþÿ' G'þþ�ÿ' Gþÿ

þÿþþÿ' G'þ�ÿ'
(þ�ÿþ��þÿN þ�ÿþ�ÿ') Fþ�ÿÿ' þ��ÿ *þÿþÿ G'þ�ÿ'

 þÿþþ�ÿ'
þ�ÿþ��ÿN þ��ÿ'þÿ þ�ÿ þÿþ�ÿ (þ�ÿþÿ Fþ�ÿÿ' þÿþþÿ



 þÿ .þÿþþ�ÿ) ')þÿ' (/þ�ÿ
Fþþÿÿ)

1
þ�ÿ N' N6þÿ ÿ

 N' Gþþÿ' Fþÿ' þ�ÿ Nþ�þÿ þ�ÿ' þÿ'þ�ÿ' N' þ�þÿÿ' þWþ�ÿ
Hþ�ÿ'N þÿÿ' //þ��ÿþÿ þ���ÿ

2
7þþ�ÿÿ' þÿ þWþþÿ ÿ

 N' þÿþÿ' N' þ��ÿ' N' Fþ�ÿ' N' þþ�ÿ' þ�ÿ O'þþÿ þ����ÿ' Gþÿ
þ�þ�þÿ' N' þÿþÿ'

3
.þÿ��ÿ' ÿ

 þþþÿ1þÿ þÿ O''þÿ þ�ÿ ''þÿ' 0þþÿ' N' þþÿ /þÿ þ�ÿ Gþÿ
þ��þÿ'



þþÿÿ' þ�ÿþþ�ÿ' .'''þÿ'
þþÿþ�þÿ'

 Ñä /»·®ï éç¡© ãâÓï éðâÒ îÆìá' G' àÙÍá' E' æä ÚÜ·®á'
«â©§Üåá' @»ê 1½ÃG �îÙ·Æ àÀ'½ä

(þþþ�ÿ' F0ÿ'
 Ñðå³ îØ éðâÒ îÆìá' æä G' àÙÍá' æä E4' íâÒ CìÇ·á'

½ïìÇ®á'G .ø©§Üåá'

þþÿþþ�ÿ' þþþþÿ'
 «¶'½á§© ½ÓÄï àÙÍá' E' æä »Þ¡®á'G 9§ºÃó' 3»Ò »ððÜ­

î³5§¹ ËÖÉ EG3

þÿ'þÿ /þÿN
 æä îØ§É' ìÊÒ G'/G îÆG/ÚØ'½ä àÙÍá' Ñä »³'ì®ï E' ¨´ï

æðÙÏìåá'



þþþþþÿ' þþþþþÿ' &/þþÿ
1 þþþþ�ÿ' þþþÿ

þ���ÿ' Gþ��ÿþÿ þ�þÿ' 6Wþ�ÿ þ�ÿ' GþÿNÿ' N' 

2þþÿþÿ' Fþþþÿ' þþÿþÿ
Oþ�ÿ'/ þÿ7þÿ N' þ�þÿ' þ��ÿ þ�ÿ/ Hþ�ÿ þÿþ�ÿ

3 þ�ÿþþÿ' .þ�þ�þ�ÿ'
 þÿþÿþÿ' þÿ'þ�ÿ H' þþÿ �þ�þÿ' þÿþÿ þÿ Hþÿÿ' þ�ÿ

/7þÿÿ' 0þÿþ��ÿN þ�ÿþÿ 0þ�����ÿ
4þÿþÿ' þÿ þ�þ�ÿ'

//þ��ÿ 7/þ�ÿ þÿ þ�þÿ' þÿþ�ÿ þÿ þÿ/ þÿ þ�þ�ÿ'



þ�ÿ'þÿÿ' þÿþþÿ' 'þþÿ' .ÿþÿ
:þÿ' þ�ÿ Gþÿþ�ÿ þ�ÿ þþÿ Nÿ þÿþþÿþÿ GWþ�ÿ þ�ÿ' þÿþ��ÿ' þÿþ��ÿ' þþÿH 'þþÿÿ' þ��þÿ Oþþÿ'/ þþÿ

þ��ÿ H�þ�ÿ' þ��ÿ
 Gþþ�ÿÿ'N H�þ�ÿ�ÿ þ��ÿ

þ�����ÿ'

.''þÿ' þþÿþÿ
þ���ÿ N' þ�ÿþÿ .''þÿÿ þ�ÿþÿ

þÿþ��ÿ' þþÿ 7Nþ�þÿ (þþÿ
 þÿþ��ÿ' þþÿ 9Nþ�þÿ (þþÿ

 þ����ÿ Hþ�þÿ ÿ' �(8þÿÿ') þÿþþ�ÿ'
þÿþÿ

þ�ÿþþÿ þþ�ÿ
þ�ÿþÿ (þ�ÿ7þÿ F'þ Oÿ N' þþ�ÿ

þÿþþÿ þþÿ
þ��ÿ' N' Oþÿ�ÿ þ��ÿ þÿþÿ þÿþþÿ þþÿ N' �þÿþþÿ þþÿ



þþþÿþÿ þ�þÿ' .'6 þ�ÿþþþÿ' .þþÿþþþÿ'
2021 �«áG»âá îÀ§Àó' D§Ðèá'

.Hþ�ÿ þ���ÿ þÿ Fþ�ÿÿ'N þ��ÿ'þ�ÿ' Hþ��ÿ Gþ�ÿ' þÿþÿþ�ÿ'N N1þ�ÿþÿ' 1þÿÿ' þþÿ

2014 �àÙÍá' Eìç§Û
.þÿþÿÿ' NN0 Fþ�ÿÿ' Hþ�ÿN �þÿþ��ÿ' �þ���ÿ' �þ������ÿ' �þÿþ�ÿ' Hþ��ÿ' þ�þ�ÿ

2008 �½Äªá§© 5§´­÷' «·Ø§ßä Eìç§Û
.F�þ�ÿÿ'N 1þ�ÿÿ' Fþþÿ' þ��ÿ þÿ �Fþ�ÿÿ' þþ�ÿ þ�ÿ �/'þÿÿ' þÿþ�ÿ þÿ' Gþþÿ

2008 �/'»¶ó' «á'§Áä Eìç§Û
.þ�þ�ÿ' þþ����ÿ þÿ'þÿ þ�ÿ þ�ÿþÿþ�ÿ' .þÿ'þ�ÿ' þÿ Fþ�ÿÿþÿ þÿþ�ÿ' þ�ÿþÿþ�ÿ' .'''þÿÿ' /þ�ÿ

2025 �«Û§Òõ' IG4 9§ºÃó' Eìç§Û
.þ����ÿ' þÿ þÿþþÿ' þþ�ÿ/ Hþ�þÿ þÿþÿÿ' NN0 Fþ�ÿÿ' .þÿþÿN Hþ�ÿ 2þ�ÿ



 þþþÿN .þþþþÿ'þ�ÿ'
þÿþþ��ÿ

2015 þÿþ���ÿ þþþÿþÿ' þþþþÿ'þ�ÿÿ'
 �þÿþ��ÿ' �0'7þ�ÿ' þ���ÿJ þ����ÿ' �Iþÿþÿ'J þ�þÿ'J 'þ��ÿ' þ�ÿ þÿþÿ

.Gþ�ÿ' 7þ��ÿ' þÿ' þÿþÿ' �þÿ7þ��ÿ'J

2015 Fþ�ÿÿ' þÿ /'þÿÿ' þþÿ
 /'þÿÿ' Fþ�ÿ) þ��ÿ þÿ þ�ÿ'J Fþ�ÿþÿ þ�ÿ( þþ�ÿ þ�ÿþÿ þÿ' Gþþÿ

.þþÿ Hþÿþ��ÿ þÿ þ�ÿ'

2015 þþ�þ�ÿ' þ���ÿ
 �Hþ�ÿÿ' Hþ�ÿ þ�ÿ þ�ÿþ�ÿ' �þ�ÿ'þ�ÿ'J þÿþþÿ' þÿ) þ�ÿ þ��ÿ

./þ���ÿ' 0þ�ÿþ��ÿ'J þ��ÿ' 7þþÿJ



þþÿNþÿ' .þþÿþþÿÿ'N þþÿ'þþÿ'
 þÿþÿ /þÿþÿ �þ��ÿþÿ7 þÿþ�ÿN þ�þÿ' Fþ�ÿ þÿþ��ÿ þÿ/þ�ÿ' þ�ÿNþÿ' 0þ�ÿþ�ÿÿ'N þ�ÿ'þ�ÿ' þÿ þÿþ�ÿ' þ�ÿ Fþ�ÿ þþþ�ÿ þÿ/þÿ

.þ��ÿþ�ÿ' þ�ÿþ��ÿþÿ þ�ÿ'þ�ÿ'

(1989) þþþÿ' Fþ�ÿ þ�ÿþþÿ'
 þÿþ�ÿ Jþ�ÿ þ���ÿ þ��ÿ' þ��ÿ'

 þ���ÿ .45/1996 þÿ1 þÿþ���ÿ' Iþÿþ�ÿ'
 �þ�ÿþ�ÿÿ' þ��ÿ' Fþ�ÿ Jþ��ÿ //þÿ 54
.þ�ÿþ��ÿ'L þ���ÿ' �þÿþ���ÿ' �þ������ÿ'

 Fþ�ÿ þ�ÿþþÿÿ Fþÿ7þ��ÿÿ' FÿþÿþÿNþþÿ'
(2004) þþþÿ'

 Iþÿþ�ÿ Jþ�ÿ þ���ÿ þ����ÿ þÿ/þÿ
 þ�ÿ HLÿ' þ��ÿ .41/2004 þÿ1 þÿþ��ÿ
 �þ����ÿ' 0þÿ'þ�ÿ' þÿ Hþ�ÿÿ' G'þÿ'
 þ�ÿ�þ�ÿ'L Hþ�ÿÿ' þ�ÿ Jþ�ÿ þÿþþÿ'L

.Oþ���ÿ

 þÿþÿÿ' NN6 7þ�ÿÿ' Fþ�ÿ þ�ÿþþÿ'
(2006)

 þÿþ�ÿ Jþ�ÿ þ���ÿ þ���ÿ þÿ/þÿ
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